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WORLDSKILLS 2026

A la conquête du titre mondial
Fin septembre, le mécanicien en machines de chantier Sandro Amrhein devra faire preuve d’une grande concentration : du 22 au 
27 septembre 2026, il participera aux championnats du monde des métiers WorldSkills à Shanghai. Il se prépare à la compétition 
grâce à des séances d’entraînement intensives, avec l’objectif de remporter le titre de champion du monde. Où en sont les prépara-
tifs ? Nous lui avons posé la question.

Sandro, mécanicien en machines de 
chantier originaire de Thurgovie, par-
ticipera du 22 au 27 septembre 2026 
aux championnats du monde des 
métiers WorldSkills à Shanghai. Ac-
compagné de 42 autres candidates et 
candidats suisses, il se rendra dans la 
métropole chinoise pour se mesurer 
aux meilleurs de son domaine au ni-
veau mondial. 

En route vers l’objectif avec son ancien 
maître d’apprentissage
Les préparatifs pour les championnats 
du monde des métiers sont intenses. 
Parallèlement à son travail quotidien 
chez Kuhn Suisse SA à Lommis, San-
dro Amrhein suit des séances d’en-
traînement supplémentaires. Afin de  
consolider et d’approfondir les connais- 
sances de base acquises lors de sa 

formation, des cours de perfection-
nement, notamment dans le domaine 
des techniques de diagnostic, sont 
aussi au programme. Il participe 
également, avec les autres membres 
de l’équipe nationale SwissSkills, 
à des événements organisés par 
SwissSkills. Lors de ces entraîne-
ments officiels, les jeunes talents ap-
prennent comment se comporter face 
aux médias et se préparer mentale-
ment à la compétition tout en renfor-
çant leur esprit d’équipe. 

Ce jeune talent bénéficie du sou-
tien de l’association professionnelle 
Agrotec Suisse ainsi que de l’expert 
Martin Schär. Les deux hommes se 
connaissent depuis longtemps, car 
Martin Schär était le maître d’appren-
tissage de Sandro Amrhein. « Je suis 

heureux de l’avoir à mes côtés. Nous entretenons une très 
bonne relation et j’ai déjà pu profiter énormément de sa 
vaste expérience pendant ma formation », déclare le jeune 
talent à propos de cette collaboration. Martin Schär est lui 
aussi convaincu par son protégé : « Sandro travaille de ma-
nière très méthodique et réfléchie. Il sait bien analyser une 
situation puis passer rapidement à l’action, ce qui lui sera 
très utile lors de la compétition. »�

Regula Baumgartner, F+W Communications

Interview avec Sandro Amrhein

Comment se passent tes préparatifs ? 
En es-tu satisfait ?
« Oui, ils se passent bien. J’ai suivi 
différents cours dans le domaine des 
techniques de diagnostic. Cela m’a 
permis de consolider mes connais-
sances de base et d’apprendre 
beaucoup de choses nouvelles qui 
n’avaient pas encore été abordées 
pendant mon apprentissage. En ce 
moment, je m’entraîne intensive-
ment en respectant des contraintes de 
temps afin d’être préparé de manière 
optimale pour la compétition. »

Dans quel domaine dois-tu encore le 
plus progresser pour les WorldSkills ?
« Je souhaite continuer à m’améliorer 
en matière de minutie et de précision 
dans mon travail. Cela me semble 
extrêmement important, surtout lors-
qu’il faut achever un travail dans des 
délais stricts. Je m’intéresse égale-
ment de plus près aux thèmes de la 
préparation du travail et de la sécuri-
té. »�

Les WorldSkills
Les championnats du monde des métiers ont lieu tous 
les deux ans dans des villes différentes. À Shanghai, 
environ 1400 concurrents représentant plus de 60 pays 
s’affronteront dans 64 métiers.

Sandro s’entraîne en Suède

https://worldskills.org/what/competitions/worldskills-shanghai-2026/

