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Soulager les familles avec 
un enfant ayant besoin de 
soins intenses

La fondation Kifa Suisse soigne des enfants et des jeunes handicapés 
ou gravement malade et décharge leurs familles. « Offrir du temps » 
est un des 6 projets de la fondation Kifa pour soulager les familles. 
Toute la famille profite de cette offre.

La prise en charge et les soins d’un 
enfant nécessitant des soins intenses 
exige beaucoup de temps et d’énergie. 
Souvent il ne reste aux parents que peu 
ou trop peu de temps pour s’occuper 
des frères et sœurs. Cela peut nuire au 
développement de l’enfant de la fra-
trie en bonne santé. Les effets n’appa-
raissent souvent qu’à l’âge adulte. Les 
parents en ont conscience et souffrent 
également de cette situation. 

Heureusement il y a le projet de  
décharge Kifa « Offrir du temps »
Le projet « Offrir du temps » lancé en 
2018 permet aux parents de passer 
un temps précieux avec les autres 
enfants de la fratrie, pendant qu’une 
personne soignante qualifiée de Kifa 
s’occupe et soigne l’enfant ou l’ado-
lescent handicapé ou gravement 
malade. Pour les parents cela signifie 
une bouffée d’air pendant une demi-
journée ou une journée complète loin 
du pénible travail des soins et l’enfant 
en bonne santé peut passer quelques 
belles heures exclusivement avec ses 
parents. 

Les retours des familles nous motivent 
à continuer
Les réponses comme celle de la famille 
Krexa du canton des Grisons, nous font 
plaisir et en même temps nous mo-
tivent à rendre cette offre accessible au 
plus grand nombre de familles. 

« Le projet de décharge « Offrir du 
temps » et l’organisation Spitex pour 
enfants nous a permis de faire une 
excursion qui n’aurait pas été possible 
facilement avec Ilai, le petit frère d’Em-
ma. Nous avons essayé la nouvelle luge 
d’Emma et après le repas de midi avec 
les frites demandées par Emma, nous 
sommes allés à la piscine couverte. 
Tous les trois nous avons beaucoup 

apprécié cette journée et Ilai aussi, qui 
a reçu une attention pour lui tout seul. »  
Famille Krexa, canton des Grisons

Chaque don est bienvenu
Le projet de décharge « Offrir du temps » 
comme les autres cinq projets pour 
soulager des familles de la fondation 
Kifa Suisse sont financés par des dons. 
La fondation Kifa Suisse se réjouit de 
chaque don, qu’il soit petit ou grand. Un 
grand merci à Agrotec Suisse pour son 
don de Noël.

Compte réservé aux dons : 
Aargauer Kantonalbank, AKB 50-6-9
IBAN, CH16 0076 1016 0908 1468 2
www.stiftung-kifa.ch

Sehr geehrte  
Mitglieder,  

liebe Geschäftspartner
Es ist uns ein Anliegen, Ihnen für die gute Zusammenar-

beit im vergangenen Jahr zu danken. Wir hoffen, dass wir 
Sie mit unseren Leistungen optimal unterstützen konnten. 

Bewusst verzichten wir auf den Versand von Weihnachtskarten 
und unterstützen eines der 6 Kifa Entlastungsprojekte mit einer 

Geldspende. Die Stiftung pflegt Kinder und Jugendliche mit 
einer Behinderung oder einer chronischen Krankheit und  

entlastet deren Familien.

Der Vorstand des Agrotec Suisse sowie das Team  
des Fachverbandes Agrotec Suisse in Aarberg wün-
schen Ihnen, Ihrer Belegschaft und Ihren Angehö-

rigen schöne Festtage, gute  
Gesundheit und ein erfolgreiches 

neues Jahr.

Chers membres,  
chers partenaires

Nous profitons de cette occasion pour vous remercier 
pour l’agréable collaboration pendent l’année écoulée. 

Nous espérons que nos prestations vous ont apporté un sou-
tien optimal. Nous renonçons intentionnellement à l’envoi de 

cartes de Noël et soutenons l’un des 6 projets d’aide Kifa par un 
don en espèces. La fondation s’occupe d’enfants et de jeunes 
handicapés ou atteints d’une maladie chronique maladie et 

soulage leurs familles.

Le conseil d’administration d’Agrotec et l’équipe de 
l’association Agrotec Suisse vous souhaitent, ainsi 
qu’à votre personnel et à vos proches, de bonnes 

vacances, de la santé et une nouvelle année 
réussie.
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Familien mit schwer pflege-
bedürftigen Kindern brauchen 
dringend Entlastung
Die Stiftung Kifa Schweiz pflegt Kinder und Jugendliche mit einer Behinderung oder chronischen  
Krankheit und entlastet deren Familien. «Zeit schenken» ist eines von 6 Kifa-Entlastungsprojekten.  
Von diesem Angebot profitiert die ganze Familie.    

Die Betreuung und Pflege eines 
schwer pflegebedürftigen Kindes 
beansprucht viel Zeit und Energie. 
Oft bleibt den Eltern keine oder nur 
sehr wenig Zeit, sich genügend um 
das Geschwisterkind zu kümmern. 
Dies kann die Entwicklung des 
gesunden Kindes negativ beein-
trächtigen. Die Folgen zeigen sich 
vielfach erst im Erwachsenenalter. 
Die Eltern sind sich dessen bewusst 
und leiden ebenso darunter.

Gut gibt es das Kifa-Entlastungs-
projekt «Zeit schenken»
Das im Jahr 2018 lancierte Projekt 
«Zeit schenken» ermöglicht es den 
Eltern, wertvolle Zeit mit den Ge-
schwisterkindern zu verbringen, 
währenddessen das Kind oder die/
der Jugendliche mit einer Behinde-
rung oder einer chronischen Krank-
heit durch die Kifa-Pflegefachper-
son betreut und gepflegt wird. 

Für die Eltern bedeutet dies einen 
halben oder ganzen Tag Auszeit von 
der anstrengenden Pflegearbeit – 
und das gesunde Kind kann exklu-
siv einige schöne Stunden zusam-
men mit seinen Eltern verbringen. 

Die Feedbacks der Familien moti-
vieren uns weiterzumachen
Die schönen Feedbacks, wie jenes 
der Familie Krexa aus dem Kan-
ton Graubünden, freuen uns und 
motivieren uns zugleich, dieses 
Angebot möglichst vielen Familien 
zugänglich zu machen:

«Dank des Entlastungsprojekts 
«Zeit schenken» und unserer lie-
bevollen Kinderspitex konnten wir 
einen Ausflug machen, der sonst 
zusammen mit Ilai, dem kleinen 
Bruder von Emma, nicht einfach 
so möglich gewesen wäre. Wir tes-
teten Emmas neuen Schlitten und 

nach einem Mittagessen mit den 
gewünschten Pommes gings ab ins 
Hallenbad. Wir drei haben den Tag 
sehr genossen und wohl auch Ilai, 
dem ganz allein  Aufmerksamkeit 
zuteil kam.»
Familie Krexa, Kanton Graubünden

Jede Spende ist willkommen
Das Entlastungsprojekt «Zeit schen-
ken» sowie die weiteren 5 Entlas-
tungsangebote der Stiftung Kifa 
Schweiz werden durch Spenden-
gelder finanziert. Die Kifa freut sich 
über jede Spende – ob gross oder 
klein. Herzlichen Dank an Agrotec 
Suisse für die diesjährige Weih-
nachtsspende an die Kifa.  

Spendenkonto: 
Aargauer Kantonalbank, AKB 50-6-9
IBAN, CH16 0076 1016 0908 1468 2
www.stiftung-kifa.ch
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