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Spiegazioni concernenti il riepilogo della formazione 
 
 
 
Rispetto al piano di formazione, il programma scolastico è stato completato  
con la colonna per l’attribuzione delle materie ai semestri e, nell’ambito della scuola 
professionale, con il numero di lezioni previste per ogni obiettivo concreto. 
I semestri indicati in  grigio  corrispondono ai corsi interaziendali. 
 
 
I corsi interaziendali si tengono nei seguenti semestri: 
 
CI 1     1° semestre 
CI 2     2° semestre 
CI 3     5° semestre 
CI 4     6° semestre 
CI 5     7° semestre 
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  Obiettivi concreti: Tass SP CI Azienda 

 1.6.2 Apparecchi di misura  
          e di prova 

2 citare i vantaggi e gli svantaggi degli apparecchi di misura 
analogici e digitali bassa 1     

2 descrivere la gamma degli apparecchi di misura e il loro 
impiego media 1     

5 eseguire misurazioni su impianti elettrici  media  
MA 
ME 
AM 

MA ME 
AM 

2 citare esempi di caduta di tensione bassa 1     

5 misurare e valutare le cadute di tensione di utilizzatori alta   
MA 
ME 
AM 

MA ME 
AM 
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e) Griglia delle materie 
 
La griglia delle materie si basa su situazioni lavorative concrete, con cui sono confrontati gli addetti qualificati dello stesso settore. 
La presente griglia delle materie è identica per tutte e tre le sedi di insegnamento. Definisce i settori tematici e gli obiettivi particolari 
del piano di formazione, offrendone una visione d’insieme. 

 

1 Basi comuni 

1.1 Competenze generali 
1.1.1 Pianificazione / tecnica di lavoro 
1.1.2 Documentazione di lavoro 
1.1.3 Forme di apprendimento 
1.1.4 Contabilità della formazione 
1.1.5 Acquisizione di informazioni 
1.1.6 Senso degli affari 
1.1.7 Autonomia 
1.1.8 Interazioni 
1.1.9 Integrità 

1.2 Calcolo, fisica 
1.2.1 Calcolo tecnico 
1.2.2 Cinematica 
1.2.3 Meccanica 
1.2.4 Energetica / calorica 
1.2.5 Idraulica / pneumatica 
1.2.6 Calcoli della resistenza 
1.2.7 Elettrotecnica 

1.3 Prescrizioni 
1.3.1 Sicurezza / prevenzione degli 

infortuni 
1.3.2 Protezione dell’ambiente 
1.3.3 Diritto della circolazione stradale 
  

1.4 Misure e prove 
1.4.1 Definizioni di base 
1.4.2 Apparecchi di misura 
1.4.3 Tolleranze / accoppiamenti 
 

1.5 Tecnica di produzione 
1.5.1 Sagomatura 
1.5.2 Lavorazione 
1.5.3 Sistemi di collegamento 

1.6 Basi di elettrotecnica 
1.6.1 Conoscenze di base 
1.6.2 Apparecchi di misura e di prova 
1.6.3 Prevenzione infortuni / pericoli 
1.6.4 Componenti elettriche 
1.6.5 Componenti elettroniche 
1.6.6 Sensorica 

1.7 Basi di fluidica 
1.7.1 Conoscenze di base 
1.7.2 Apparecchi di misura e di prova 
1.7.3 Prevenzione infortuni / pericoli 
1.7.4 Componenti e circuiti di base 
         della fluidica 

1.8 Conoscenza dei materiali 
1.8.1 Basi di chimica 
1.8.2 Tossicologia / protezione  
         dell’ambiente 
1.8.3 Basi dei materiali 
1.8.4 Metalli 
1.8.5 Non metalli 
1.8.6 Materiali e sostanze ausiliarie 

1.9 Informazioni tecniche 
1.9.1 Schizzo 
1.9.2 Elementi meccanici 
1.9.3 Lettura di disegni 
1.9.4 Schemi idraulici 
1.9.5 Schemi elettrici 
1.9.6 Grafici e diagrammi 
1.9.7 Termini tecnici inglesi 

1.10 Informatica 
1.10.1 Conoscenze di base 
1.10.2 Software 
1.10.3 Applicazioni informatiche 

1.11 Economia aziendale 
1.11.1 Fatturazione 
1.11.2 Definizioni 

 

2 Lavori professionali comuni 

2.1 Elementi meccanici 
2.1.1 Trasmissioni a cinghia 
2.1.2 Trasmissioni a catena e funi 
2.1.3 Cambi 
2.1.4 Frizioni 
2.1.5 Alberi articolati 
2.1.6 Cuscinetti volventi e radenti 
2.1.7 Guarnizioni 
2.1.8 Molle 

2.2 Sterzo, freni 
2.2.1 Sterzo 
2.2.2 Geometria dello sterzo 
2.2.3 Sterzo meccanico 
2.2.4 Sterzo idraulico / servosterzo   
2.2.5 Tipi di freni, dispositivi di 

trasmissione 
2.2.6 Freni del rimorchio 

2.3 Telaio 
2.3.1 Ruote e assali 
2.3.2 Sospensioni 
2.3.3 Cingoli 
2.3.4 Pneumatici 
2.3.5 Pressione al suolo, capacità di 

trazione 

2.4 Idraulica 
2.4.1 Sistemi 
2.4.2 Pompe e motori 
2.4.3 Valvole e regolazione 
2.4.4 Cilindri, filtri, serbatoi, accumulatori, 

tubi 
2.4.5 Tecnica di prova e di misura 

2.5 Impianti elettrici 
2.5.1 Accumulatori 
2.5.2 Generatore 
2.5.3 Motorini d’avviamento 
2.5.4 Dispositivi ausiliari 
2.5.5 Illuminazione, impianto di 

segnalazione, elettronica di 
bordo, impianto elettrico 

2.5.6 Motori a corrente continua e 
alternata 

2.6 Motori a combustione 
2.6.1 Costruzione 
2.6.2 Meccanismo motore, 

comando 
2.6.3 Sovralimentazione 
2.6.4 Impianto del carburante, 

impianto d’iniezione 
2.6.5 Filtri dell’aria 
2.6.6 Lubrificazione 
2.6.7 Raffreddamento 
2.6.8 Carburatore 
2.6.9 Accensione 
2.6.10 Gas di scarico 
2.6.11 Diagnosi 

2.7 Sicurezza, comfort 
2.7.1 Dispositivo di traino 
2.7.2 Climatizzatori 
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Lavori professionali specifici 
 

3 Lavori professionali per meccanici di macchine agricole 

3.1 Lavori professionali 
3.1.1 Freni del rimorchio 
3.1.2 Dispositivi di sollevamento 

3.2.  Macchine e apparecchi – 
tecnica agricola 

3.2.1  Aratri, attrezzi equivalenti e  
accessori 

3.2.2  Spandiletame, tecnica del 
liquame 

3.2.3  Spandiconcime 
3.2.4  Seminatrici 
3.2.5  Macchine per la semina e il 

trapianto delle patate 
3.2.6  Zappe e attrezzi per la cura, 

pompe per prodotti fitosanitari 
3.2.7  Falciatrici 
3.2.8  Macchine per il fieno 
3.2.9  Caricatori 
3.2.10  Trinciaforaggi 
3.2.11  Pressatrici 
3.2.12  Mietitrebbie 

3.2.13 Macchine per la raccolta delle 
patate 

3.2.14 Macchine per la raccolta delle 
barbabietole 

3.2.15 Nastri trasportatori,  
 convogliatori a coclea 
3.2.16 Ventilatori, aerazione del fieno, 

gru 
3.2.17 Caricatori agricoli 
3.2.18 Motoseghe a catena 
3.2.19 Argani 
3.2.20 Frantumatrici 
3.2.21 Veicoli forestali 
3.2.22 Bordatori, decespugliatori 
3.2.23 Veicoli trainanti e portanti 

 

4 Lavori professionali per meccanici di macchine edili 

4.1 Lavori professionali 
4.1.1 Sterzo di emergenza 
4.1.2 Freni, freni indipendenti, servofreni 
4.1.3 Telai, carri e treni d’avanzamento 
 cingolati 
 

4.2 Macchine e apparecchi –
macchine edili 

4.2.1 Martelli perforatori, demolitori, 
utensili per la demolizione 

4.2.2 Escavatori 
4.2.3 Compressori da cantiere 
4.2.4 Dumper 
4.2.5 Caricatori cingolati e apripista 

4.2.6   Gru mobili 
4.2.7 Caricatori compatti, pale 

caricatrici gommate 
4.2.8 Carrelli elevatori 
4.2.9 Rulli, piastre vibranti, 

vibrocostipatori 
 

 

5     Lavori professionali per meccanici d’apparecchi a motore 

5.1 Lavori professionali 
5.1.1 Impianti a corrente forte 
5.1.2 Misure di protezione 
5.1.3 Materiale elettrico 
5.1.4 Riparazioni 
5.1.5 Motori elettrici 
5.1.6 Generatori 
 

5.2 Macchine e apparecchi –  
 apparecchi a motore 

5.2.1 Spandiconcime 
5.2.2 Zappe e piantatrici 
5.2.3 Pompe per prodotti fitosanitari 
5.2.4 Falciatrici e accessori 
5.2.5 Motoseghe a catena 
5.2.6 Frantumatrici 
5.2.7 Aspiratori industriali 
5.2.8 Lavasciuga 
5.2.9 Spazzatrici e motoscope 
 

5.2.10 Aspirafoglie e soffiatori 
5.2.11 Idropulitrici a pressione 
5.2.12 Spazzaneve, fresatrici 

sgombraneve 
5.2.13 Apparecchi per carreggiate 

ghiacciate, spargisale 
5.2.14 Tosaerba, trattorini tosaerba 
5.2.15 Apparecchi per la cura delle 

aree verdi 
5.2.16 Bordatori, decespugliatori 
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e) Elenco dei temi 
 

 
Tema Pagina 

 
Tema Pagina 

Accensione 32 
Accumulatori  28 
Alberi articolati  25 
Apparecchi di misura 13 
Apparecchi per carreggiate ghiacciate, spargisale 47 
Apparecchi per la cura delle aree verdi 47 
Applicazioni informatiche 22 
Aratri, attrezzi equivalenti e accessori 34 
Argani  38 
Aspirafoglie e soffiatori 46 
Aspiratori industriali  46 
Basi dei materiali 19 
Basi di chimica 19 
Bordatori, decespugliatori 38/47 
Calcoli della resistenza 12 
Calcolo tecnico 10 
Cambi  24 
Carburatore  31 
Caricatori agricoli  37 
Caricatori cingolati e apripista 41 
Caricatori compatti, pale caricatrici gommate 42 
Caricatori  36 
Carrelli elevatori  43 
Cinematica, calcoli 10 
Cingoli  27 
Climatizzatori  32 
Componenti elettriche 17 
Componenti elettroniche 17 
Compressori da cantiere 41 
Cuscinetti volventi e radenti 25 
Diagnosi nella tecnica dei motori 32 
Diritto della circolazione stradale 13 
Dispositivi ausiliari  29 
Dispositivi di sollevamento  33 
Dispositivi di traino 32 
Documentazione di apprendimento                                    8 
Dumper  41 
Economia aziendale 22 
Elementi meccanici 21 
Elettronica di bordo  29 
Elettrotecnica, apparecchi di misura e di prova 16 
Elettrotecnica, calcoli 12 
Elettrotecnica, conoscenze di base 16 
Elettrotecnica, prevenzione infortuni e pericoli 16 
Elettrotecnica, sensorica 17 
Energetica/calorica, calcoli 11 
Escavatori  40 
Falciatrici 36/45 
Fatturazione 22 
Filtri dell’aria  31 
Fluidica, apparecchi di misura e di prova 18 
Fluidica, componenti e circuiti di base 18 
Fluidica, conoscenze di base 18 
Fluidica, prevenzione infortuni e pericoli 18 
Forme di apprendimento  8 
Frantumatrici 38/46 
Freni del rimorchio 26/33 
Freni, freni indipendenti, servofreni 39 
Frizioni  24 
Gas di scarico  32 
Generatori 12 volt  29 
Generatori 230 – 400 volt  45 
Geometria dello sterzo  26 
Grafici e diagrammi 21 
Gru mobili  42 
Guarnizioni  25 
Idraulica, cilindri, filtri, serbatoi, accumulatori, tubi 28 
Idraulica, pompe e motori 27 
Idraulica, schemi 21 
Idraulica, sistemi 27 
Idraulica, tecnica di prova e di misura 28 
Idraulica, valvole e regolazione 28 
Idraulica/pneumatica, calcoli 12 
Idropulitrici a pressione 47 
 

Illuminazione  29 
Impianti a corrente forte 44 
Impianto d’iniezione 31 
Impianto del carburante 31 
Impianto di segnalazione  29 
Impianto elettrico di bordo  29 
Informatica, conoscenze di base 22 
Lavasciuga 46 
Lavorazione  14 
Lettura di disegni 21 
Lubrificazione  31 
Macchine per il fieno 36 
Macchine per la raccolta delle barbabietole 37 
Macchine per la raccolta delle patate 37 
Macchine per la semina e il trapianto delle patate 35 
Martelli perforatori, demolitori, utensili per demolizione 40 
Materiale elettrico  44 
Materiali, sostanze ausiliarie 20 
Meccanica, calcoli 11 
Metalli  20 
Mietitrebbie  36 
Misure di protezione in presenza di corrente forte 44 
Molle  25 
Motori a combustione 30 
Motori a corrente continua e alternata 30 
Motori elettrici  45 
Motorini d’avviamento  29 
Motoseghe a catena 37/46 
Nastri trasportatori e convogliatori a coclea 37 
Non metalli  20 
Parti del motore, unità di comando 30 
Pianificazione / tecnica di lavoro 8 
Pneumatici  27 
Pompe per prodotti fitosanitari 35/45 
Pressatrici  36 
Pressione al suolo, capacità di trazione 27 
Prevenzione degli infortuni                                           12/16 
Protezione dell’ambiente  12 
Raffreddamento  31 
Riparazioni  45 
Rulli, piastre vibranti, vibrocostipatori 43 
Ruote e assali 27 
Sagomatura  13 
Schemi elettrici 21 
Schizzo  21 
Seminatrici  35 
Sicurezza e prevenzione degli infortuni 12 
Sistemi di collegamento  15 
Software  22 
Sospensioni  27 
Sovralimentazione  30 
Spandiconcime 35/45 
Spandiletame, tecnica del liquame 34 
Spazzaneve, fresatrici sgombraneve 47 
Spazzatrici e motoscope 46 
Sterzo di emergenza  39 
Sterzo idraulico, servosterzo   26 
Sterzo meccanico 26 
Sterzo  26 
Tecnica di prova, definizioni di base 13 
Telai, carri e treni d’avanzamento cingolati 39 
Termini tecnici inglesi 22 
Tipi di freni e dispositivi di trasmissione 26 
Tolleranze e accoppiamenti 13 
Tosaerba, trattorini tosaerba 47 
Tossicologia / protezione dell’ambiente 19 
Trasmissioni a catena e funi 23 
Trasmissioni a cinghia  23 
Trinciaforaggi  36 
Veicoli forestali  38 
Veicoli trainanti e portanti 38 
Ventilatori, aerazione del fieno, gru 37 
Zappe e attrezzi per la cura 35 
Zappe e piantatrici 35/45 
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Termini tecnici in italiano / tedesco / francese / inglese

Italiano Deutsch Français English
   
Generale Allgemein Général General
Alto Hoch Haut High
Basso Tief Profond Low
Bianco Weiss Blanc White
Cacciavite Schraubenzieher Tournevis Screwdriver
Chiave dinamometrica Drehmomentschlüssel Clé dynamométrique Torque wrench, dynamometric key
Davanti Vorne Avant Front
Destra Rechts Droit, à droite Right
Dietro Hinten, Hinter Arrière, Derrière Rear, Behind
Dotazione Ausrüstung Équipement Equipment
Errore Fehler Erreur Error
Giallo Gelb Jaune Yellow
Istruzioni per l‘uso Betriebsanleitung Mode d‘emploi, manuel d‘utilisation Owners manual, instruction manual
Nero Schwarz Noir Black
Rapido Schnell Rapide Fast
Regolazione Einstellen Régler Adjust
Ripristino Rückstellung Reset, réinitialiser, remettre à zéro Reset
Sinistra Links Gauche, à gauche Left
Sotto Unter Dessous, sous Below
Tubo Rohr Tuyau, conduite, tube Pipe, tube
Tubo flessibile Schlauch Tuyau Hose
Usura Abnützung, Verschleiss Usure Wear
Vite Schraube Vis; boulon Screw; bolt

Motori Motoren Moteurs Engines
Acceleratore Gaspedal / hebel Pédale d‘accélérateur, accélérateur Accelator (pedal), throttle (control)
Albero a gomito Kurbelwelle Vilebrequin Crankshaft
Albero a camme Nockenwelle Arbre à cames Camshaft
Candela a incandescenza Glühkerze Bougie, - de préchauffage Glow plug
Candela di accensione Zündkerze Bougie d‘allumage Spark plug
Cinghia trapezoidale  Keilriemen Courroie / trapézoïdale V-belt
Coperchio Deckel Couvercle, protection Cover
Coppa dell’olio Ölwanne Carter moteur Crankcase sump
Corsa a vuoto Leerlauf Ralenti Idle
Gioco della valvola Ventilspiel Jeu de soupape Valve clearance
Iniettore Einspritzdüse Injecteur Injection nozzle, injector
Massa di compensazione Ausgleichsgewicht Poids d‘équilibrage Balancer, balance weight
Pistone  Kolben Piston Piston
Pompa del carburante Kraftstoffpumpe Pompe à carburant Fuel pump
Punto morto inferiore Unterer Totpunkt (UTP) Point mort bas (PMB) Bottem dead center (BDC)
Punto morto superiore Oberer Totpunkt (OTP) Point mort haut (PMH) Top dead center (TDC)
Radiatore Kühler Radiateur Radiator; cooler
Testa dei cilindri Zylinderkopf Culasse Cylinder head
Valvola di aspirazione Einlassventil Soupape d’admission Inlet valve
Valvola di scarico Auslassventil Soupape, - d’échappement  Outlet valve, exhaust valve
Vite di regolazione Einstellschraube Vis de réglage Set screw

Cambio, telaio Getriebe, Fahrwerk Boîte de vitesses, châssis Gear box (GB), transmission (US),  
   chassis, frame
Albero Welle Arbre Shaft
Anello di tenuta Dichtring Bague d‘étanchéité Oil seal
Assale Achse  Essieu Axle
Bloccaggio del differenziale Differentialsperre Blocage du différentiel Differential lock 
Cambio Getriebe; Gang Boîte de vitesses; vitesse Gearbox; gear
Cuscinetto a sfera Kugellager Roulement à billes Ball bearing
Freno Bremse Frein Brake



Italiano Deutsch Français English
   
Frizione Kupplung Embrayage Clutch
Guarnizione Dichtung Joint d‘étanchéité Gasket
Liquido dei freni Bremsflüssigkeit Liquide de freins Brake fluid
Molla Feder Ressort Spring
Pignone Ritzelwelle, Pignon Arbre de transmission, pignon Pinion shaft
Pneumatico Pneu, Reifen Pneu, pneumatique Tyre
Presa di forza  Zapfwelle  Arbre de transmission PTO Power take-off (shaft)
Scatola Gehäuse Boîte, carter Case, casing, housing
Senza tubo Schlauchlos Tubeless (sans chambre à air) Tubeless
Spurgo Entlüften Purger Bleeding
Sterzo Lenkung Direction Steering
Trazione integrale Allrad (à) quatre roues motrices 4 wheel drive

Idraulica Hydraulik Hydraulique Hydraulics
Abbassamento Senken Abaisser Lowering
Cartuccia Patrone Cartouche Cartridge
Distributore Verteiler Distributeur  Distributor
Lubrificazione Schmierung   Lubrification Lubrication
Meccanismo di sollevamento Hubwerk Dispositif de levage Power lift, hitch
Misuratore di flusso Durchflussmengenmessgerät Débitmètre Flow meter
Perdita Leck, Verlust Fuite, perte Leak
Pressione Druck  Pression  Pressure
Pressione di esercizio Arbeitsdruck Pression de travail,  Working pressure
  pression d’actionnement 
Regolatore di flusso Stromregelventil; Stromteiler Soupape régulatrice de débit;  Flow regulator; flow divider
  diviseur de débit
Sollevamento Heben Lever Lifting
Valvola direzionale Lenkventil Distributeur de direction Steering valve
Valvola distributrice Zusatzsteuergerät; Distributeur supplémentaire;  Remote control valve;
 Wegeventil distributeur à tiroir directional control valve
Valvola di massima pressione Druckbegrenzungsventil Soupape de limitation de Pressure reflief valve
  pression, limiteur de pression
Valvola di ritegno Rückschlagventil Soupape de retenue Check valve
Valvola di sicurezza Sicherheitsventil Soupape de sécurité Safety valve

Elettricità Elektro Electro Electric
Cavo Kabel Câble Wire; lead
Corrente alternata Wechselstrom Courant alternatif (CA) Alternating current (AC)
Corrente continua Gleichstrom Courant continu (CC) Direct current (DC)
Fusibile Sicherung Fusible Fuse
Interruttore Schalter  Commutateur  Switch
Interruttore della luce Lichtschalter Interrupteur de phares Light switch
Interruttore principale Hauptschalter Interrupteur principal Main switch
Lampeggiatore Blinker Clignoteur Blinker, indicator, turn signal
Luce anabbagliante Abblend-, Fernlicht Feux de croisement; feux de route Low and high  beam
Luce di frenata Bremslicht  Feu de stop Brake light, stop light, brake signal
Luce di posizione Positionsleuchte Feu de position Clearance light
Luce posteriore Schlussleuchte Feu arrière Tail light, rear light
Motorino d‘avviamento  Anlasser Démarreur Starter, starter motor
Proiettore Scheinwerfer Phares Headlights
Proiettore di lavoro Arbeitsscheinwerfer Projecteur de travail  Working light 
Relè Relais  Relais Relay
Resistenza Widerstand Résistance Resistor
Sensore Sensor, Fühler Capteur, palpeur Sensor 
Terra Erde (Masse) Masse (terre) Ground
Tensione elettrica Elektrische Spannung Tension électrique  Voltage
Ventilatore Gebläse, Ventilator Ventilateur Blower, fan
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